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Linkdpings Konstakningsforenings verksamhetsberéttelse for 2023-2024

Styrelsen for Linkopings Konstakningsforening far efter avslutat arbetsar lamna foljande
verksamhetsberéattelse:

Styrelsen:
Ordférande Cecilia Rogestam Vald 2023 till arsmotet 2025
Vice ordférande Jan Lovén Vald 2022 till arsmotet 2024
Kassor Elena Touretskaia Vald 2022 till arsmotet 2024
Sekreterare Johanna Jensen Vald 2022 till arsmotet 2024
Ekonom Eva Isaksson Vald 2022 till arsmotet 2024
Ledamot Johan Ahl Vald 2023 till &rsmotet 2025
Ledamot Johan Larsson Vald 2023 till &rsmotet 2025
Ledamot Bjorn Nordstrém Vald 2023 till &rsmotet 2025
Ledamot Victoria Larsson Vald 2023 till &rsmotet 2025

Adjungerade:

Akarrepresentant  Ildi Adok
Huvudtranare Andras Szaraz
Senior advisor Marianne Hogner

Firmatecknare
Foreningens firma i bank och post tecknas var for sig av Cecilia Rogestam, Elena Touretskaia, Eva Isaksson

Revisor
Foreningens revisor har varit Marita Berggarden. Revisorssuppleant, Anne-Lie Sander

Valberedning.
Valberedningen har bestatt av Stina Jonsson, Beatrice Zechel och Staffan Cederkrantz

Foreningstillhdrighet )
Foreningen ar ansluten till Riksidrottsforbundet, Svenska Konstakningsférbundet, Ostra Gotalands
Konstakningsforbund samt Linkdpings Idrottsforbund.

Medlemmar
Totala antalet medlemmar ar 958. Konsfordelningen ar 17% man och 83% kvinnor. Antalet aktiva
medlemmar ar, 84 st under 6 ar, 428 st 7-12 ar, 251 st 13-20 ar och 120 st 21-40 &r och 75 st 41 och over.

Sammantraden
Arsmétet avholls pd Wardshuset i Gamla Linkdping 23 maj 2023. Styrelsen har genomfort 10 protokollférda
sammantraden samt planeringsmoten infor LKF Trofén och Link&pingspiruetten

Ekonomi

Ekonomiska medel till forman for ungdomsverksamheten kommer frdn medlems-, tranings-avgifter, LOK-
stdd, verksamhetsbidrag, utvecklingsbidrag, sponsorer samt arbete med exempelvis, férsaljning av klader,
restaurangchansen, lagerverksamhet. Ekonomin brukar ocksa f tillskott med anledning av olika projekt
inom idrottslyftets ramar, samt ett idogt arbete frdn Sponsor kommittén.

Féreningsverksamhet

| StAngebro ishallar har féreningen bedrivit skridsko- och konstakningsskola for barn o ungdomar, Motions-
vuxengrupp samt traning for fortsattningsgrupper och tavlingsakare tillsammans med féreningens tranare
och tranarelever. Traningen har genom forst pa is, med fys, dans och andra aktiviteter.

- Foéreningen har haft Andras Szaraz anstalld som huvudtranare p& 100% samt Edit Szaraz anstalld pa
100% som tranare med inriktning koreografi, dans samt fys. Lisen Hogner har varit anstalld som tranare pa
65-70%, med ansvar for skridskoskola men &ven kansli och hemsida. Alla &r tillsvidareanstallda. Féreningen
till hor Arbetsgivaralliansen.

Moa Jederstrom, Emilia Uhr, Amanda Fredriksson, Estelle Ersson, Alexandra Barnett har ocksa haft grupper
kontinuerligt.

- Verksamhetsaret borjade med traning pa is och fys, under april-juni.

- 23 maj genomfordes arsmotet, pa Wardshuset Gamla Linkoping.

- Under v.31 o 32 var det Upptaktslager i Stangebro Ishall




- Hostterminen borjade pa is i Stangebrohallen v.33.

- Skridskoskola, konstakningsgrupp och motionsgrupp startade sista veckan i augusti. Dessa grupper har
haft 3 terminer.

- LKF arrangerade en klubbtéavling, Linkdpings Piruetten den 11 — 12 november 2023

- LKF arrangerade LKF-Trofén 27 - 29/1 2024, Sveriges storsta tavling i antalet deltagare.

- Traningssasongen har flutit pa med mycket uppskattade traningar, vi har fatt manga TACK for att vi har en
bra verksamhet, och den genomforda trivselenkaten visar det samma, och att &karna mar bra i
verksamheten,

- Tranarna har haft moten under sédsongen for att diskutera gruppindelning, schema, arbetsmetoder, mal,
mm.

- Information har gatt ut via mail och info pd hemsidan

- Representanter fran styrelsen har haft personalmoten, och uppféljningssamtal med de anstallda.

- LKF:s hemsida har adressen www.linkopingskf.se , dar finns ocksa lankar till Facebook och Instagram.

Lagerverksamhet

Under sommarmanaderna har flera dkare deltagit pa vara egna lager/intensivtraningar

e Under tva veckor i augusti genomférdes ett lager for akare fran LKF.

e Vv.44 genomforde foreningen ett daglager for egna akare. Férutom istraning fanns tid for gymnastik, dans
och social samvaro.

"Lagren” upplevdes som mycket positiva av deltagare, trdnare och foraldrar.

Sammandrag
OGKF sammandrag 18-21 maj Vaxjo A-dkare fran LKF
Kurser
Alexandra Barnett, Matilda Skoglund, Clara
Unga Ledare Augusti 2023 Rogestam, Maja Elmgren
Fortséttningsutbildning for tranare,
Ledarskapsutbildning (Grundkurs) Maj 2023 Lisen Hogner
Tranarkurs steg 2A Augusti 2023 Emilia Uhr, Matilda Skoglund
Digital inspirationsseminarium for domare,
programkomponenter Augusti 2023 Alva Helber, Viktoria Nordberg
Digital kickoff for TF inom singel och par Augusti 2023 Linda Nordberg, Viktoria Nordberg
Digital arrangorsutbildning i Indta Augusti 2023 Lisen Hogner, Edit Szaraz
Aug-sept
Fortsattningsutbildning for tranare, tavlingsregler 2023 Lisen Hogner
Aug-sept
TF-seminarium for testlicens 2023 Linda Nordberg, Viktoria Nordberg
September
Arrangorsutbildning Tavlingsledning 2023 Victoria Larsson
September Andras Szaraz, Edit Szaraz, Lisen
Tranarkonferens i Malmé 2023 Hogner
September
Digital kickoff for tavlingsledare 2023 Victoria Larsson
September
Domarutbildning steg 3 2023 Alva Helber
December

Domarutbildning steg 4B 2023 Victoria Nordberg


http://www.linkopingskf.se/

Utmarkelser o Uppdrag

LIF arsmote Mars Linkdping Cecilia Rogestam
OGKF Arsmote Augusti Varnamo Johan Anl

LKFs representant i OGKF Marianne Hogner
SKFs sportutvecklingsgrupp Marianne Hogner
Tester

Test har genomforts i Linképing, Godkanda tester,

Tavlingstest:

Basic:

[l > OV)

A WN

Elise Toll, Ester Orman, Lova Marbring, Alicia Tiwrell, Philip Izosimov, Elvan Demir,
Nilufer Nasirova, Siri Alsén, Milia Nylander, Signe Blid

Lovisa Wengelin

Nicole Turina, Alicia Wengelin, Emmi Lahdenpera, Clara Knuthammar, My Sdéderlund,
Hanna Tengsjo, Emma Westling, Estelle Eriksson Cederkrantz, Adelina Gurko, Malva
Brickarp

Edith Ersson, Tyra Dervisevic, Molly Gadmar

Anya Bjorkly-Nordstrom, Lisa Elmvall, Tilde Bjorkman

Beatrix Persson, Ester Orman, Lovisa Wengelin, Mariia Bondarenko, Lova Marbring, Alicia
Tiwrell, Elvan Demir, Veera Eliasson, Nilufer Nasirova, Siri Alsén, Signe Blid

Irma Svenningsson, Klara Sand, Hanna Tengsj6

Tilde Bjorkman, Molly Gadmar

Senior niva 2 Ildi Adok

Idrottslyftsprojekt

Inom ramen av Svenska Konstakningsforbundets Idrottslyftsprojekt har LKF haft utbildningar och

andra aktiviteter.

Tavlingsverksamhet

LKF har 242 tavlingsstarter i 28 tavlingar och de har utfallit med féljande resultat:

Resultat 2023-2024

Stockholm, Stora Mossen 8-10/9 2023 | Pl. | Nationellserie 1 Kp Fp Totalpoang
Ungdom 15 Flickor 6 | Elif NASIROVA 27,58 | 52,61 78,84
Kalmar 23-24/9 2023 Pl. | A-tavling Kp Fp Totalpoang
Seniorer Damer 8 | Ellen GADMAR 18,04 | 39,55 57,59

WD | lidi ADOK 29,8
Juniorer Damer 4 | Ester ENGELSON 30,67 54 84,67
14 | Tove ROGESTAM 23,15 | 44,59 67,74
Ungdom 15 1 | Emma LARSSON 25,19 | 43,24 68,43
10 | Tilde BJORKMAN 18,36 | 32,69 51,05
Ungdom 13 8 | Tyra DERVISEVIC 14,97 | 30,41 45,38
9 | Molly GADMAR 13,74 | 28,58 42,32
Goteborg 6-8/10 2023 Pl. | Nationellserie 2 Kp Fp Totalpoang
Juniorer Damer 34 | Clara ROGESTAM 23,88 | 4191 65,79
Ungdom 15 Flickor 9 Elif NASIROVA 23,26 | 48,66 71,92




Varendspiruetten,Vaxjo 21-22/10 2023 | Pl. | Klubbtavling Kp Fp Totalpoang
Juniorer B1 1 | Daniela AHL SANCHEZ 28,82 28,82
3 | Hedvig ZECHEL 26,78 26,78
5 | Isabella NORDSTROM 25,83 25,83
6 | Rebecka BENGTSSON 25,72 25,72
8 | Molly ANDERSSON 25,63 25,63
9 | Lisa ISAKSSON 25,18 25,18
10 | Matilda SKOGLUND 22,4 22,4
Juniorer B2 9 | Isabella JANSEN 18,71 18,71
14 | Klara HOLMBERG 17,01 17,01
Ungdom B15:1 9 | Molly ARVIDSSON 22,63 22,63
10 | Nora TALIC 20,89 20,89
Ungdom B15:2 9 | Svea ZECHEL 21,82 21,82
17 | Edith ERSSON 17,75 17,75
Ungdom B13 6 | Siri JENSEN 23,87 23,87
7 | Klara SAND 23,44 23,44
11 | Hanna TENGSJO 22,17 22,17
Minior B 2 | Isabelle STRIER 21,73 21,73
Rosentrofén Jonkdping 28-29/10 2023 | PI. | DM Kp Fp Totalpoang
Seniorer Damer 1 | lidi ADOK 40,26 | 69,68 110,04
4 | Ellen GADMAR 20,19 | 46,14 66,33
5 | Emelie ERIKSSON 21,82 | 43,35 65,17
Juniorer Damer 7 Ester ENGELSON 29,21 | 47,92 77,13
10 | Clara ROGESTAM 28,6 | 42,86 71,46
15 | Tove ROGESTAM 24,06 | 41,39 65,45
Ungdom 15 3 | Emma LARSSON 24,76 | 40,99 65,75
7 | Tilde BJORKMAN 20,36 | 32,41 52,77
Ungdom 13 5 | Tyra DERVISEVIC 17,24 | 26,08 43,32
Volvo open Cup 50, Riga 2-11/11 2023 | Pl. | Nationellserie Kp Fp Totalpoang
Ungdom 15 Flickor 11 | Elif NASIROVA 30,21 | 52,67 82,88
19 | Emma LARSSON 25,57 | 50,11 75,68
28 | Tilde BJORKMAN 22,19 | 36,72 58,91
Tibro, 10-11/11 2023 Pl. | Nationellserie 3 Kp Fp Totalpoang
Ungdom 15 13 | Elif NASIROVA 25,8 | 44,45 70,25
Linképings Piruetten 11-12/11 2023 PI. | Klubbtavling Kp Fp Totalpoang
Juniorer B1 Damer 2 Daniela AHL SANCHEZ 27,75 27,72
3 | Molly ANDERSSON 27,71 27,71
6 | Hedvig ZECHEL 25,9 25,9
8 | Rebecka BENGTSSON 25,41 25,41
10 | Lisa ISAKSSON 23,63 23,63
13 | Isabella NORDSTROM 22,18 22,18
14 | Lisa ELMWALL 19,16 19,16
Juniorer B2 Damer 12 | Isabella JANSEN 18,66 18,66
18 | Irma SVENNINGSSON 15,7 15,7
22 | Hannah REGNER 11,23 11,23
Ungdom 15B1 Flickor 14 | Molly ARVIDSSON 20,06 20,06
16 | Nora TALIC 19,5 19,5
Ungdom 15B2 Flickor 9 Svea ZECHEL 22,17 22,17
37 | Edith ERSSON 11,56 11,56
Ungdom 13B Flickor 8 | Hanna TENGSJO 22,25 22,25
12 | Klara SAND 21,82 21,82
Miniorer B Fkickor 1 | Isabelle STRIER 23,03 23,03




Héglandsskaret 18/11 2023 PI. | Stjarntavling Kp Fp Totalpoang
Miniorer Stjarnklass Iris Alsén Deltagit
Livia ARVIDSSON Deltagit
Malva BRICKARP Deltagit
Adelina GURKO Deltagit
Ungdom 13 Stjarnklass-1 6 | Estelle ERIKSSON CEDERKRANTZ
6 | Livia KAMPERHAUG
6 | My SODERLUND
Ungdom 15 Stjarnklass-1 4 | Nicole TURINA
4 | Alicia WENGELIN
4 | Emmi LAHDENPERA
4 | Clara KNUTHAMMAR
Vatterkristallen, Jonkdping 18-19/11 Pl. | A-tavling Kp Fp Totalpoang
Seniorer A 1 | lidi ADOK 36,92 | 734 110,32
4 | Ellen GADMAR 23,27 47 70,27
WD | Emelie ERIKSSON 20,81
Juniorer A 9 | Tove ROGESTAM 26,4 | 51,47 77,87
17 | Ester ENGELSON 21,06 | 46,46 67,52
Ungdom 15 1 Emma LARSSON 23,69 | 485 72,19
6 | Tilde BJORKMAN 18,85 | 38,07 56,92
Ungdom 13 7 Molly GADMAR 14,67 | 31,36 46,03
9 Tyra DERVISEVIC 15,97 | 29,65 45,62
Istrofén, Enkdping 25-26/11 Pl. | A-tavling Kp Fp Totalpoang
Seniorer A 9 | Ellen GADMAR 19,05 | 45,67 64,72
Juniorer A 2 | Ester ENGELSON 35,76 | 59,38 95,14
6 | Tove ROGESTAM 30,2 | 52,52 82,72
Ungdom 13 8 | Molly GADMAR 18,22 | 33,16 51,38
10 | Tyra DERVISEVIC 16,86 | 314 48,29
Lundaskéret 9-10/12 Pl. | A-tavling Kp Fp Totalpoang
Juniorer A 15 | Tove ROGESTAM 23,12 | 47,69 70,81
Rosenskaret 9/12, J6nkdping PI. | Stjarntavling Kp Fp Totalpoang
Miniorer Stjarnklass Iris Alsén Deltagit
Livia ARVIDSSON Deltagit
Malva BRICKARP Deltagit
Adelina GURKO Deltagit

Ungdom 13 Stjarnklass-1

My SODERLUND

Livia KAMPERHAUG

Estelle ERIKSSON CEDERKRANTZ

Ungdom 15 Stjarnklass-1

Margeritha FRATOOLIN

Nicole TURINA

Alicia WENGELIN

g1 |on oW (o1 |N |-

Clara KNUTHAMMAR




Nynasskaret 9-10/12, Nyndshamn Pl. | Klubbtéavling Kp Fp Totalpoang
Juniorer B1 Damer 5 | Rebecka BENGTSSON 28,42 28,42
9 | Molly ANDERSSON 27 27
10 | Isabella NORDSTROM 26,47 26,47
12 | Matilda SKOGLUND 24,32 24,32
13 | Lisa ISAKSSON 33,87 33,87
14 | Lisa ELMWALL 21,87 21,87
17 | Daniela AHL SANCHEZ 20,5 20,5
18 | Hedvig ZECHEL 18,92 18,92
Juniorer B2 Damer 3 | Isabella JANSEN 20,23 20,23
6 | Klara HOLMBERG 17,06 17,06
11 | Irma SVENNINGSSON 13,4 134
Ungdom 13B Flickor 7 | Hanna TENGSJO 23,67 23,67
21 | Klara SAND 18,48 18,48
24 | Siri JENSEN 17,54 17,54
SM vecka, Norrkdping 14-17/12 Pl. | SM Kp Fp Totalpoang
Seniorer Damer 13 | lidi ADOK 33,85 | 68,65 102,5
Ungdom 15 Flickor 17 | Elif NASIROVA 24,6 | 48,72 73,32
Stenungsund, 20-21/1 2024 Pl. | A-tavling Kp Fp Totalpoang
Juniorer A Damer 4 | Ester ENGELSON 30,7 | 55,27 85,97
6 | Clara ROGESTAM 28,26 | 55,16 83,42
11 | Tove ROGESTEM 27,78 | 51,87 79,65
WD | Zoe COLLINS 21,01
Ungdom 15 A 2 Emma LARSSON 22,4 | 47,84 70,24
4 | Tilde BJORKMAN 22,22 | 39,82 62,04
Ungdom 13 A 8 | Tyra DERVISEVIC 20,25 | 35,29 55,54
9 | Molly GADMAR 19,31 | 36,2 55,51
Partille Trophy 20-21/1 2024 Pl. | Klubbtéavling Kp Fp Totalpoang
Miniorer B Fkickor 2 | Isabelle STRIER 25,58 25,58
Juniorer B1 3 | Hedvig ZECHEL 29,66 29,66
7 | Isabella NORDSTROM 25,59 25,59
8 | Matilda SKOGLUND 23,72 23,72
Juniorer B2 11 | Irma SVENNINGSSON 22,44 22,44
14 | Isabella JANSEN 22,14 22,14
20 | Klara HOLMBERG 20,39 20,39
Ungdom 15 B1 7 | Molly ARVIDSSON 27,96 27,96
14 | Nora TALIC 23,01 23,01
Ungdom 15 B2 23 | Edith ERSSON 21,85 21,85
WD | Svea ZECHEL
Ungdom 13 B 8 | Siri JENSEN 24,42 24,42
10 | Hanna TENGSJO 24,16 24,16
19 | Klara SAND 20,41 20,41
LKF Trofén 27-28/1 2024 Pl. | A-tavling Kp Fp Totalpoang
Seniorer Damer 5 | Ellen GADMAR 22,27 | 48,72 70,99
WD | Emelie ERIKSSON 22,84
Juniorer A Damer 8 | Tove ROGESTEM 30,15 | 52,51 82,66
10 | Ester ENGELSON 29,41 | 51,81 81,22
11 | Clara ROGESTAM 31,02 | 48,21 79,23
15 | Zoe COLLINS 26,75 | 48,55 75,3
Ungdom 15 A 5 | Emma LARSSON 22,08 | 43,47 65,55
10 | Tilde BJORKMAN 19,8 | 36,37 56,17
Ungdom 13 A 10 | Molly GADMAR 17,29 | 37,47 54,76
11 | Tyra DERVISEVIC 20,64 | 33,63 54,27




LKF Trofén 27-28/1 2024 Pl. | Klubbtéavling Kp Fp Totalpoang
Juniorer B1 3 | Rebecka BENGTSSON 28,5 28,5
6 | Lisa ISAKSSON 27,16 27,16
8 | Isabella NORDSTROM 26,77 26,77
9 | Matilda SKOGLUND 25,53 25,53
11 | Hedvig ZECHEL 23,99 23,99
13 | Daniela AHL SANCHEZ 23,13 23,13

WD | Molly ANDERSSON
Juniorer B2 12 | Isabella JANSEN 17,63 17,63
15 | Klara HOLMBERG 16,45 16,45
18 | Irma SVENNINGSSON 15,13 15,13
Ungdom 15 B1 16 | Molly ARVIDSSON 21,24 21,24
17 | Nora TALIC 19,48 19,48
Ungdom 15 B2 6 | Svea ZECHEL 21,55 21,55
Ungdom 13 B 7 | Siri JENSEN 24,12 24,12
8 | Hanna TENGSJO 23,18 23,18
21 | Klara SAND 17,58 17,58
Minior B 3 | Isabelle STRIER 20,86 20,86
LKF Trofén 26/1 2024 PI. | Stjarntavling Kp Fp Totalpoang
Miniorer Stjarnklass Iris Alsén Deltagit
Livia ARVIDSSON Deltagit
Siri BENDELIN Deltagit
Signe BLID Deltagit
Malva BRICKARP Deltagit
Elvan DEMIR Deltagit
Veera ELIASSON Deltagit
Adelina GURKO Deltagit
Philp 1ZOSIMOV Deltagit
Lova MARBRING Deltagit
Nilufer NASIROVA Deltagit
Milia NYLANDER Deltagit
Emelie SANDER Deltagit
Alicia TIWRELL Deltagit
Lovisa WENGELIN Deltagit

Stjarnklass U13:1 My SODERLUND

Livia KAMPERHAUG

Mariia BONDARENKO

Estelle ERIKSSON CEDERKRANTZ

Emma WESTLING

Stjarnklass U15:1

Margherita FRATTLIN

Emmi LAHDENPERA

Clara KNUTHAMMAR

Alicia WENGELIN

HID D WN|00|00|00 (N[~
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Aplaskaret, Varnamo 3-4/2 2024 Pl. | Klubbtéavling Kp Fp Totalpoang
Miniorer B Fkickor 3 | Isabelle STRIER 21,69 21,69
Juniorer B:1 1 | Rebecka BENGTSSON 30,96 30,96
3 | Hedvig ZECHEL 29,25 29,25
6 | Daniela AHL SANCHEZ 27,13 27,13
7 | Lisa ISAKSSON 27,03 27,03
8 | Isabella NORDSTROM 25,69 25,69
9 | Lisa ELMWALL 23,61 23,61
10 | Molly ANDERSSON 21,1 21,1
Juniorer B:2 15 | Irma SVENNINGSSON 18,87 18,87
17 | Isabella JANSEN 16,18 16,18
Ungdom 15 B:1 8 | Nora TALIC 24,4 244
9 | Molly ARVIDSSON 21,3 21,3
Ungdom 15 B:2 10 | Svea ZECHEL 22,68 22,68
14 | Edith ERSSON 18,74 18,74
Ungdom 13B Flickor 7 | Siri JENSEN 23,85 23,85
18 | Klara SAND 19,67 19,67
21 | Livia KAMPERHAUG 17,79 17,79
Vasteras 9-10/2 2024 Pl. | Nationellserie Kp Fp Totalpoang
Ungdom 15 12 | Elif NASIROVA 22,2 | 48,74 70,94
Seniorer 6 | lldi ADOK 33,04 | 65,33 98,37
Helgesson Trophy, Tibro 24-25/2 Pl. | A-tavling Kp Fp Totalpoang
Seniorer Damer 4 Ellen GADMAR 17,98 | 39,26 57,24
Juniorer A Damer 13 | Tove ROGESTEM 24,32 | 42,96 67,28
14 | Ester ENGELSON 27,43 | 38,91 66,34
Ungdom 15 A 3 | Emma LARSSON 25,19 | 43,14 68,33
Ungdom 13 A 8 | Molly GADMAR 18,57 | 33,46 52,03
NKF Trofén 9-10/3, Nykdping Pl. | Klubbtéavling Kp Fp Totalpoang
Juniorer B:1 13 | Lisa ISAKSSON 25,06 25,06
Juniorer B:2 14 | Klara HOLMBERG 18,09 18,09
Ungdom 15 B:1 14 | Molly ARVIDSSON 22,74 22,74
Ungdom 13B Flickor 6 Hanna TENGSJO 24,16 24,16
13 | Siri JENSEN 22,01 22,01
26 | Livia KAMPERHAUG 16,15 16,15
Vasteras 9-10/2 2024 Pl. | Nationellserie Kp Fp Totalpoang
Ungdom 15 8 Elif NASIROVA 27,37 | 46,72 74,09




NKPG Sjarnan 16-17/3, Norrkdping PI. | Stjarntavling Kp Fp Totalpoang
Miniorer Stjarnklass Adelina GURKO Deltagit
Alicia TIWRELL Deltagit
Elvan DEMIR Deltagit
Emelie SANDER Deltagit
Iris Alsén Deltagit
Livia ARVIDSSON Deltagit
Lova MARBRING Deltagit
Lovisa WENGELIN Deltagit
Malva BRICKARP Deltagit
Milia NYLANDER Deltagit
Nilufer NASIROVA Deltagit
Philp 1ZOSIMOV Deltagit
Signe BLID Deltagit
Siri BENDELIN Deltagit
Veera ELIASSON Deltagit
Stjarnklass U13:1 4 | Emma WESTLING
7 | Estelle ERIKSSON CEDERKRANTZ
Stjarnklass U13:1 2 2 | My SODERLUND
4 Mariia BONDARENKO
Stjarnklass U15:1 3 | Margherita FRATTLIN
6 Clara KNUTHAMMAR
7 Alicia WENGELIN
7 Emmi LAHDENPERA
7 | Nicole TURINA
SKF Trofén 15-17/3, Pitea Kp Fp Totalpoang
Juniorer Damer Kp 15 | Ester ENGELSON 27,42 27,42
18 | Tove ROGESTAM 25,62 25,62
Ungdom 15 A Flickor Kp 5 | Elif NASIROVA 27,4 27,4
7 | Emma LARSSON 22,07 22,07
Juniorer Damer Fp 21 | Tove ROGESTAM 50,77 50,77
26 | Ester ENGELSON 43,57 43,57
Ungdom 15 A Flickor Fp 4 | Elif NASIROVA 51,09 51,09
8 | Emma LARSSON 43,92 43,92
OGKF laget 5
Trelleborg 5-7/4 PI. | Nationellserie Kp Fp Totalpoang
Seniorer Damer WD | Ildi ADOK
Ungdom 15 5 | Elif NASIROVA 28,06 | 45,49 73,55

Sasongsbésta 2023-2024
Damer:

lldi Adok Kortprogram 40.26
Ildi Adok Friprogram 73,4
lldi Adok Totalt, 110,32

Rosentrofén, Jonkoping
Vatterkristallen, J6nkdping
Vétterkristallen, Jonkodping




Slutord
Sasongen 2023-2024, som vi nu lagger till handlingarna, har varit en sdsong med full aktivitet.

LKF &r en férening som vaxer och vi har nastan 100 akare i vara farggrupper. Det ar roligt att sa
manga fastnar for konstakning som sport.

Foreningen har under aret haft 58 tavlingsakare, ca 38 akare i fortsattningsgrupper och
konstakningsskola samt en stor skridsko- och konstakningskola vid tva tillfallen/ vecka. Detta visar
pa en stor bredd inom klubben vilket ger féreningen en stor utvecklingspotential infor framtiden.

LKF har haft tva deltagare uttagna till Nationell serie och tva dkare representerade LKF pa SM.
Under hosten arrangerade LKF, Linkdpings Piruetten och under januari arrangerade vi aterigen
LKF- Trofén. LKF-Trofén &r en av landets storsta tavlingar. Vara akare visade fina program och
LKF fick fina lovord foér hur tavlingen genomférdes. Féreningen medlemmar har gjort en stor insats
vid tavlingsarrangemangen och utan alla frivilliga insatser skulle det inte vara mgjligt att arrangera
dessa uppskattade tavlingar.

Skridskoskolan har genomforts pa ett mycket lovvart sétt, tack vare ett stort engagemang fran
ledare, tranare och akare har detta varit mojligt. Skridskoskolan har under hela den har séasongen
forlagts till mandagar och lordagar vilket har inneburit att sondagen ar helt fri for alla akare. Da
intresset for LKF:s skridskoskola har varit mycket stort har vi valt att &ven i ar ha tre terminer. Alla
tre terminer har varit fullsatta.

Styrelsen vill ge en eloge till alla akare samt tranare som kampat pa och orkat igenom alla
traningar. Vi vill ocksa tacka alla foraldrar och medlemmar som hjalper till utanfor isen.

LKF styrelse har inkluderat arsmotet haft 10 protokollférda styrelsemoten under verksamhetsaret,
motena har genomforts i bade digital och i fysisk form.

Med framlaggandet av denna verksamhetsberéttelse for sdsongen 2023-2024 framfor styrelsen ett
varmt tack till aktiva, tr&nare, ledare, foraldrar, samarbetspartners och sponsorer for fortroendefullt
och gott samarbete under det gangna verksamhetsaret.
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